Ostfriesen-Zeitung

Mitnehm-Mahl geht auch ohne Miill

UMWELT Henris in Emden serviert Gerichte in Mehrwegschalen — Auch ,,Leckerpott® plant Mehrwegsystem

VON MAREN STRITZKE

EMDEN - Wem unterwegs
der Magen knurrt, hat im
Moment nur eine Moglich-
keit: Essen bestellen und
abholen. Sobald der Teller
leer ist, liegt aber meist ein
unappetitlicher Berg an
Plastikmill vor einem. Dass
es aber auch anders und
vor allem umweltfreundli-
cher geht, zeigen das Café
Henris, das von der Ostfrie-
sischen  Beschiftigungs-
und Wohnstitten  (obw)
GmbH betrieben wird, und
der ,Leckerpott* der Agilio
gGmbH.

.Da, wo es maoglich ist,
wollen wir im Henris und
in der obw moglichst nach-
haltig sein und arbeiten,
sagt Denis Kabaj. Der 32-
Jahrige ist Chefkoch und
Leiter des Henris. Seit an-
derthalb Wochen richtet er
die Mittagsgerichte, die we-
gen der Corona-Pandemie
nur zum Abholen angebo-
ten werden, in Mehrweg-
schalen an.

150 solcher Schalen mit
Deckel hatte das Henris ge-
ordert. Mittlerweile sind al-
le im Umlauf. ,Die Reakti-
on unserer Giste ist sehr,
sehr positiv’, sagt Kabaj.
.85 bis 90 Prozent wollen
ihr Essen in den Mehrweg-
schalen mitnehmen.”

Das System ist einfach:
Wer sein Essen bei Henris
abholt, zahlt zusitzlich
zum Essenspreis einmalig
funf Euro Pfand fur die
Mehrwegschale. Die Giste,
die sie zurtickbringen, er-
halten ihr Geld zuriick. An-
sonsten besteht die Mog-
lichkeit, bei der ndchsten
Bestellung sein Gericht in
einer neuen Schale abzu-
holen.

Umweltfreundliche
Einwegschalen

Fur Giste, die das Mehr-
wegsystem nicht nutzen
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Im ,,Leckerpott® sollen Geric

wollen, wird das Gericht in
Einwegschalen angerichtet.
Diese sind aus Bagasse -
ein Nebenprodukt, das bei
der Zuckergewinnung aus
Zuckerrohr entsteht. Die
Einwegschalen sind zwar
umweltfreundlich, bei
Weitem aber nicht so
stabil wie die Mehrweg-
schalen. Nach Angaben des
Unternehmens aus Min-
den, bei dem das Café Hen-
ris die Schalen bestellt hat,
sind die Produkte aus
hochwertigem  Kunststoff.
Die Schalen seien bruch-
und kratzfest, geruchsneu-
tral, schadstofffrei, unbe-
grenzt spilbar und zu 100

Prozent in Deutschland
hergestellt.

Ein Umdenken von Ein-
auf Mehrweg ist in Zukunft
ohnehin  unumginglich.
Denn Restaurants, Bistros
und Cafés sollen ab 2023
dazu verpflichtet werden,
allen Kunden auch Mehr-
wegbehilter  anzubieten.
Das sieht die Anderung des
Verpackungsgesetzes — vor,
die das Bundeskabinett vor
rund zwei Wochen auf den
Weg gebracht hat. Von der
Regel ausgenommen sind
Betriebe, die kleiner als 80

Quadratmeter sind und
nicht mehr als funf Be-
schiftigte haben.

! \
hte zum Abholen kinftig in Weckglasern angeboten werden.

Gerichte im Weckglas

Auch die Arbeitsgemein-
schaft fir integrative Leis-
tung in Ostfriesland, die
Agilio gGmbH, plant fir die
Wiederersffnung des Au-
Rerhaus-Verkaufs im ,Le-
ckerpott am 15. Februar
zusitzlich zu den kompos-
tierbaren  Einweg-Menii-
schalen ein hauseigenes
Mehrwegsystem. Es sollen
vor allem Suppen und Sala-
te in unterschiedlich gro-
Ren Weckgldsern serviert
werden, heilt es.

Weil sich aber nicht je-
des Gericht fiir Weckgliser
eignet, sollen zusitzlich
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Edelstahlboxen angeschafft
werden. ,Wir sind mit ei-
nem Anbieter im Gesprich,
der diese Boxen in Form
von traditionellen Henkel-
méinnern anbietet”, teilt
Agilio mit. Sowohl fur die
Gliser als auch fir die Es-
sensbhoxen aus Edelstahl
sollen die Kunden jeweils
Pfand bezahlen. Die Behil-
ter konnen sie - wie im
Henris - entweder zuriick-
geben oder bei der nichs-
ten Essensbestellung gegen
einen neuen eintauschen.
Die Ideen der beiden Be-
triebe seien gut, sagte Den-
nis Schweikard vom Park-
hotel Upstalsboom. ,Nach-

WAS UND WARUM

Kontakt:
m.stritzke @zgo.de

Worum geht's: Zwei Betrie-
be in Emden wollen das Es-
sen zum Mitnehmen um-
weltfreundlich verpacken.
Denn vor allem in der Co-
rona-Pandemie sind Ge-
richte zum Abholen be-
liebt.

Fiir wen interessant: Fiir
Berufstitige, die viel unter-
wegs sind, fir Emder, fur
Umweltbewusste.

Warum: Die Pizza im Kar-
ton oder die Nudeln in der
Einwegbox: Essen zum Mit-
nehmen verursacht be-
kanntlich viel Mill. Ein
Umdenken ist erforderlich,
denn ab 2023 gilt die Mehr-
wegpflicht.

haltigkeit ist bei uns immer
wieder ein Thema. Nicht
nur in der Kiiche, sondern
in allen Bereichen des Ho-
tels*, sagt er. Derartige
Mehrwegsysteme gebe es
im Parkhotel Upstalshoom
zwar nicht. ,Man merkt
aber, dass es allgemein ein
Umdenken zu umwelt-
freundlichen  Alternativen
gibt.* Schweikard, der als
Schriftfihrer im  Emder
Kreisverband des Deut-
schen Hotel- und Gaststit-
tenverbandes titig ist, ver-
sucht selbst, moglichst um-
weltfreundlich zu leben.
Jch gehe meist auf den
Wochenmarkt  einkaufen
und lasse mir die Lebens-
mittel in  meine mitge-
brachten Behiilter legen.”



